Der Landrat

Kreis Gutersloh - 33324 Gitersloh

Datum und Zeichen lhres Schreibens Geschaftszeichen Datum

6.2.7 BIGS 15.01.2025

Gesamttreffen der Selbsthilfegruppen im Kreis Gutersloh

Liebe Selbsthilfegruppenmitglieder,
herzlich lade ich Sie zu unserem Gesamttreffen der Selbsthilfegrup-
pen des Kreises Gltersloh ein:

Montag, den 10. Méarz 2025 von 18:30 — 21:00 Uhr,
1. Etage Kreishaus Gltersloh, Sitzungssaal 2,
Herzebrocker Str. 140, 33334 Gutersloh.

Fur diejenigen, die nicht persdnlich ins Kreishaus kommen kénnen, be-
steht die Mdglichkeit, digital am Gesamttreffen teilzunehmen.

Programm

1. Begrifung: Dr. Anna Malchus, Leitung Abt. Gesundheit Kreis
Gutersloh

2. Kennenlernen und Begegnen in Aktion

3. Aktuelles aus der BIGS und dem KoPS (Kontaktbiro Pflege-
selbsthilfe)

4. Aktuelles vom Sprecherteam der Selbsthilfe
Pause mit Kaltgetrdnken und Knabbereien

5. Vorstellung der ,,Erganzenden unabhangigen Teilhabebera-
tung (EUTB) im Kreis Gitersloh®
- Informationen Uber das kostenlose Beratungsangebot EUTB zu
den Themen Teilhabe, Rehabilitation und Inklusion z.B. in den
Bereichen: Wohnen, Bildung, Assistenz in sdmtlichen Lebensbe-
reichen, Elternschaft, Erwerbsminderung, Personliches Budget.
- Referentinnen: Anja Roy Chowdhury und Sophie Wessel

Bitte senden Sie die Anmeldung zum Gesamttreffen bis zum 25. Februar
2025 an die BIGS.
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Abteilung
Gesundheit

Burgerinformation
Gesundheit und
Selbsthilfekontaktstelle

Ansprechperson

Frau von Borstel
Telefon +49 5241 85-2882
Fax

bigs@kreis-guetersloh.de
www.kreis-guetersloh.de

Sitz
Blessenstatte 1
Gltersloh

Bankverbindungen

Kreissparkasse Halle-Wiedenbriick
IBAN DE77 4785 3520 0000 0020 14
BIC WELADED1WDB

Sparkasse
Gutersloh-Rietberg-Versmold
IBAN DE79 4785 0065 0000 0000 68
BIC WELADED1GTL

Volksbank in Ostwestfalen
IBAN DEO7 4786 0125 0001 4007 00
BIC GENODEM1GTL

Die nach der EU-Datenschutz-
grundverordnung (EU-DSGVO)
mitzuteilenden Informationen

finden Sie auf unserer Internetseite
https://www.kreis-guetersloh.de/dsgvo
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Das Sprecherteam der Selbsthilfegruppen des Kreises Gutersloh wird zurzeit durch Frau
Anette Harnischfeger, Frau Karin Schire und Herr Giunter Philipps gebildet. Frau Harnischfe-
ger und Herr Philipps méchten in absehbarer Zeit ihnr Amt abgeben. Deshalb werden Nachfol-
ger*innen gesucht, damit die Interessen der Selbsthilfe auch weiterhin in verschiedenen
Gremien sowie bei Politik im Kreis Gutersloh vertreten werden kénnen. Bitte geben Sie Ihre
Vorschlage und Ideen dazu in der BIGS bekannt.

Gleichzeitig mochte ich mit dieser Einladung die Gruppen aus dem Gesundheitsbereich an
den Abgabetermin 31. Marz 2025 fir die kassenarten-ltbergreifende Forderung der Kran-
kenkassen erinnern. Sie kdnnen die Antrage auf der gemeinsamen Internetseite der Gesetz-
lichen Krankenversicherung (GKV) zur Selbsthilfeférderung in NRW unter www.gkv-selbsthil-
fefoerderung-nrw.de herunterladen und entweder in der BIGS oder bei der federfiihrenden
Krankenkasse (Verband der Ersatzkassen e. V.) abgeben.

Zudem mochte ich Sie auf das Angebot des Klinikums Gutersloh fur alle Selbsthilfegruppen
hinweisen, Ihre Flyer und Broschiren im Eingangsbereich auszulegen. Des Weiteren besteht
die Mdglichkeit, ein Schaufenster im Klinikum mit Informationen Ihrer Gruppe zu gestalten. Bei
Interesse wenden Sie sich bitte an Monika Ossig unter 05241-83 25 116.

Mit freundlichen GriRRen
Im Auftrag

ey 0 Deekll

Jenny von Borstel

Anlage
Anmeldung



